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Wechsel in der arztlichen Leitung des Arzthaus Aarau per
1. August 2026

Per 1. August iibernimmt Dr. med. Claudia Paniz die Funktion der leitenden Arztin im Arzthaus
Aarau. Sie tritt die Nachfolge von Dipl. Arzt Stephan Schiebel an, der das Arzthaus Aarau
wahrend mehr als einem Jahrzehnt entscheidend mitgepréagt und weiterentwickelt hat.

Unter Herr Schiebels medizinischen Leitung hat sich das Arzthaus
Aarau als wichtiger Pfeiler der regionalen Grundversorgung etabliert.
Durch sein grosses Engagement, seine hohe fachliche Kompetenz
und seinen Einsatz fiir eine qualitativ hochwertige und patientennahe
Medizin konnte die Praxis kontinuierlich wachsen. In seiner Amtszeit
wurde das Arzthaus Aarau aufgrund der steigenden Nachfrage und
der erfolgreichen Entwicklung zweimal erweitert und zahlt heute zu
den gréssten Hausarzt- und interdisziplindre Praxen der Region.

Herr Schiebel bleibt dem Arzthaus Aarau weiterhin als
praktizierender Arzt erhalten und wird seine Patientinnen und
Patienten auch kiinftig persénlich betreuen. Die Veranderung
betrifft somit ausschliesslich die Leitungsfunktion, wahrend die
bewahrte medizinische Versorgung unverandert fortgefiihrt wird.

Mit Dr. med. Claudia Paniz Gbernimmt eine erfahrene Facharztin und
Fuhrungspersonlichkeit die arztliche Leitung des Arzthauses Aarau. Sie
ist in Aarau aufgewachsen und absolvierte ihr Medizinstudium an den
Universitdten Fribourg und Bern, wo sie 2010 das Staatsexamen
erlangte. Anschliessend absolvierte sie ihre Facharztweiterbildung in
Psychiatrie und Psychotherapie in der Luzerner Psychiatrie und erhielt
2017 den Facharzttitel.

Erganzend zu ihrer facharztlichen Qualifikation verfiigt Dr. Paniz Uber
Weiterbildungen in systemischer Psychotherapie sowie systemischer
Paartherapie. lhre langjahrige klinische Erfahrung umfasst Tatigkeiten im
stationaren Bereich, in Ambulatorien sowie in Gruppenpraxen. lhr
Behandlungsspektrum deckt die gesamte Erwachsenenpsychiatrie ab.

Neben ihrer fachlichen Expertise bringt Dr. Paniz umfassende Fiihrungserfahrung als leitende Arztin
und Geschéaftsfuhrerin bei mehreren Psychiatriepraxen. Seit Mai 2026 ist Dr. Paniz bei Arzthaus tatig.
Zur Erganzung ihrer Fihrungskompetenzen absolvierte sie 2020 bis 2021 ein Certificate of Advanced
Studies (CAS) in Leadership im Gesundheitswesen.

In ihrer neuen leitenden Funktion im Arzthaus Aarau wird Dr. Paniz besonderen Wert auf klare
Strukturen, eine offene und transparente Kommunikation sowie eine enge interdisziplinare
Zusammenarbeit legen. lhr Ziel ist es, gemeinsam mit dem gesamten Praxisteam optimale
Rahmenbedingungen fir Mitarbeitende und Patientinnen und Patienten zu schaffen und die erfolgreiche
Entwicklung des Arzthauses Aarau nachhaltig weiterzufihren.
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